
Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» составлена на основе 

адаптированной основной общеобразовательной программы МОУ «ГИМНАЗИЯ №58» для  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 

далее АООП УО (вариант 1), с учетом требований федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства просвещения 

России от 24.11.2022г. № 1026.  

Рабочая программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Чтение» относится к предметной области «Язык и речевая 

практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным 

планом рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 1 классе рассчитана на 33 

учебные недели и составляет 99 часов в год (3 часа в неделю), во 2 классе рассчитана на 

34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю), в 3 классе рассчитана 

на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю), в 4 классе рассчитана 

на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю), в 5 классе рассчитана 

на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю), в 6 классе рассчитана 

на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю), в 7 классе рассчитана 

на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю), в 8 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часа в год (4 часа в неделю), в 9 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю). 

Основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного 

предмета «Чтение». 

Цель обучения - учить правильному чтению слов, предложений и текстов по 

слогам. 

Задачи обучения 1 класс: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст 

вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, 

сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного 

анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, 

коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 1 классе определяет 

следующие задачи: 

− формирование умения дифференцировать неречевые и речевые звуки; 

− формирование умения работать с языковыми единицами (буква, слово, 

предложение); 

− развитие умения работать с условно-графическим изображением слова, 

предложения; 

− формирование умения классифицировать и объединять заданные слова по значению, 

исключать лишний предмет; 

− развитие умения слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос; 

− формирование умения пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку; 

− формирование умения читать по слогам слова, предложения и короткие тексты; 

− развитие умения соблюдать в устной речи интонацию конца предложений. 

Задачи обучения 2 классе: 



− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст 

вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, 

сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного 

анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, 

коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» во 2 классе определяет 

следующие задачи: 

− формирование умения читать слова со сходными по звучанию и артикуляции 

звуками, со стечением согласных, с разделительными «ь» и «ъ» знаками; 

− развитие умения соблюдать при чтении интонацию в соответствии со знаками 

препинания; 

−  формирование умения отвечать на вопросы по содержанию прочитанного в связи с 

рассматриванием иллюстраций к тексту, картин; нахождение в тексте предложений для 

ответа на вопросы; умение элементарно оценивать прочитанное; 

− формирование умения пересказывать содержание прочитанного по вопросам 

учителя или картинному плану; 

− формирование навыка сознательного, правильного и выразительного чтения. 

Задачи обучения в 3 классе: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст 

вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, 

сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного 

анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, 

коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 3 классе определяет 

следующие задачи: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование навыка сознательного, правильного и выразительного чтения; 

− развитие умения читать   доступный пониманию текст вслух и про себя; 

− развитие умения общаться на уроке: отвечать на вопросы педагога, спрашивать о 

непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном; 

− формирование умения отвечать на вопросы по содержанию прочитанного с 

использованием иллюстраций к тексту, картин; находить в тексте предложения для ответа 

на вопросы; элементарно оценивать прочитанное; 

− развитие умения пересказывать содержание прочитанного по вопросам учителя с 

постепенным переходом к самостоятельному пересказу, близкому к тексту; 

− развитие умения разучивать по учебнику или с голоса учителя короткие 

стихотворения, читать их перед классом; 

−  формирование читательской самостоятельности у обучающихся: развитие интереса 

к чтению, знакомство с лучшими, доступными пониманию произведениями детской 

литературы. 



Задачи обучения в 4 классе: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст 

вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, 

сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного 

анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, 

коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 4 классе определяет 

следующие задачи: 

− формирование умения читать  доступный пониманию текст вслух и про себя; 

− развитие умения осмысленно воспринимать содержание текста, умение поделиться 

впечатлением о прочитанном, умение пересказывать текст; 

− развитие навыка правильного, сознательного и  выразительного чтения; 

− формирование читательской самостоятельности у обучающихся: развитие у них 

интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными их пониманию произведениями 

детской литературы; 

− формирование навыка самостоятельного чтения книг, читательской культуры, 

посещения библиотеки, умение выбирать книги по интересу; 

формирование навыка самостоятельной работы с книгой. 

Задачи обучения в 5 классе:  

− совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

− развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

− развитие положительных качеств и свойств личности. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 5 

классе определяет следующие задачи: 

− формирование качества техники чтения: правильность, осознанность, 

выразительность, беглость; 

− совершенствование всех видов речевой деятельности обучающихся; 

− формирование умения читать доступные пониманию тексты вслух и про себя; 

− формирование умения осмысленно воспринимать содержание текста, умения 

поделиться впечатлением о прочитанном, умения пересказывать текст; 

− формирование представлений о добре и зле, уважения к культуре разных народов; 

− развитие у обучающихся интереса к чтению; 

−  знакомство с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской 

литературы. 

Задачи обучения в 6 классе: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и плавного чтения целыми словами в 

темпе, приближенном к темпу устной разговорной речи (в том числе и сложных по звуко-

слоговой структуре и значению слов после предварительной обработки); 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст, 

осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, 

давать оценку их поступкам во время коллективного анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

учителя, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном, 



дополнять пересказы текста, словесно иллюстрировать читаемый текст, коллективно 

обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 6 

классе определяет следующие задачи: 

− формирование умения читать доступный пониманию текст правильно, осознанно, 

плавно, целым словом с постепенным переходом к чтению группами слов 

(словосочетаниями) в соответствии с нормами орфоэпии; 

− развитие умения осмысленно воспринимать содержание текста, умение поделиться 

впечатлением о прочитанном, умение пересказывать текст; 

− развитие навыка правильного, сознательного, беглого и выразительного чтения; 

− формирование читательской самостоятельности у обучающихся: развитие у них 

интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными их пониманию произведениями 

художественной литературы; 

− формирование и развитие навыка речевого общения обучающихся на материале 

прочитанных и проанализированных литературных произведений; 

− развитие и совершенствование навыка работы с различными текстами: 

художественными, научно-художественными, научно-популярными статьями; 

− формирование навыка самостоятельной работы с книгой. 

Задачи обучения в 7 классе: 

− Совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

− развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

− развитие положительных качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 7 классе 

определяет следующие задачи: 

− формирование качества техники чтения: правильность, осознанность, 

выразительность, беглость; 

− формирование у обучающихся чтения про себя, последовательно увеличивая объем 

читаемого текста и самостоятельность чтения; 

− развитие полноценного восприятия доступных по содержанию художественных 

произведений; 

− развитие умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, 

участвовать в чтении по ролям и драматизации, добиваясь естественного общения, а 

также пересказывать текст полно, кратко, выборочно, от лица различных героев 

произведения; 

− формирование нравственно-эстетических и гражданско-патриотических норм 

поведения обучающихся на основе произведений художественной литературы (их 

содержание позволяет обучающимся осваивать навыки нравственного поведения 

человека в обществе); 

− совершенствование техники чтения (чтение с соблюдением логических пауз, не 

совпадающими со знаками препинания); 

− закрепление умения выделять главную мысль произведения, называть главных 

действующих лиц, описывать их внешность, давать характеристику их поступков, 

подтверждая выводы отрывками из текста, составлять характеристики героев с 

помощью учителя; 

− формирование умения выделять в тексте меткие выражения, художественные 

определения и сравнения, различать оттенки значений слов в тексте; 

− закрепление умения подробно и кратко пересказывать прочитанное; 

− закрепление умения конструировать развернутое высказывание, осуществлять 

контроль за собственной речью, корректировать высказывание по ходу его содержания 

или после; 



− закрепление навыка заучивания наизусть; 

− развитие эмоциональной сферы, эстетических чувств (в произведениях 

обучающиеся должны научиться видеть красивое и безобразное, борьбу добра и зла, 

справедливости и несправедливости, уметь различать тружеников и бездельников, 

защитников Отечества и его врагов и т. п.); 

− развитие мыслительной деятельности, устранение затруднений в установлении 

последовательности и связи событий, причинной зависимости явлений, выделение в 

тексте непонятных слов и выражений, умение пользоваться подстрочным словарем; 

подбор слов со сходными и противоположными значениями, объяснение слов с 

помощью учителя, данных в переносном значении; 

− развитие и коррекция памяти и логического мышления; 

− выработка жизненно необходимых речевых навыков. 

Задачи обучения в 8 классе: 

 совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательных текстов; 

 развитие навыков речевого обращения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

 развитие положительных качеств и свойств личности 

  Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 8 

классе определяет следующие задачи: 

 формирование четырёх качеств техники чтения: правильность, осознанность, 

выразительность, беглость; 

 знакомство (через содержание читаемого материала) с новыми представлениями и 

понятиями; 

 совершенствование умения отвечать на вопросы учителя своими словами и словами 

автора; 

 совершенствование умения определять основную мысль и тему художественного 

произведения; 

 развитие умения делить на части текст, формулировать заголовок пунктов плана; 

 формирование умения выбирать интересующую литературу, самостоятельно читать 

художественную литературу; 

 совершенствование умения заучивать наизусть стихотворения и прозаические 

отрывки; 

 развитие и коррекция памяти и логического мышления. 



Задачи в 9 классе: 

− совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно – познавательного текстов; 

− развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно – познавательных текстов; 

− развитие положительных качеств и свойств личности 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 9 

классе определяет следующие задачи. 

− совершенствование умения отвечать на вопросы учителя своими словами и словами 

автора; 

− совершенствование умения определять основную мысль и тему художественного 

произведения; 

− развитие умения делить на части текст, формулировать заголовок пунктов плана; 

− развитие умения определять собственное отношения к поступкам героев; 

− совершенствование умения пересказывать текст по коллективно составленному 

плану; 

− совершенствование умения находить в тексте непонятные слова и выражения, 

объяснять их значение и смысл с опорой на контекст; 

− формирование умения выбирать интересующую литературу, самостоятельно читать 

художественную литературу; 

совершенствование умения заучивать наизусть стихотворения и прозаические отрывки. 

 


