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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ "ГИМНАЗИЯ №58" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 апреля 2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования», приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования», 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования)), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

"ГИМНАЗИЯ №58", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

В МУНИЦИПАЛЬНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

"ГИМНАЗИЯ №58" языком обучения является русский язык. 

Учебный год в МУНИЦИПАЛЬНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ "ГИМНАЗИЯ №58" начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Трудоемкость учебного плана за 2 года реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2312 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, при формировании 

индивидуальных учебных планов используется на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Обучение в 10 и 11 классах строится на основе универсальной модели, что 

позволяет индивидуализировать образовательный процесс. Содержание среднего 

общего образования, набор предметов для углубленного изучения определены на 

основе анализа запроса участников образовательных отношений. Сетка часов 

учебного плана используется как основа для формирования индивидуальных 

учебных планов. Предметы, обозначенные в сетке часов значком «*», в соответствии 

с выбором обучающегося, могут изучаться как на базовом, так и на профильном 

уровне при условии, что общий объем недельной учебной нагрузки не должен 

превышать 34 часа. 

Перспективный учебный план 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа* 

У 4 4 

Алгебра и начала 

математического 

анализа* 

Б 2 3 

Геометрия* У 3 3 

Геометрия* Б 2 1 

Вероятность и 

статистика* 

У 1 1 

Вероятность и 

статистика* 

Б 1 1 

Информатика* Б 1 1 

Информатика* У 4 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История* Б 2 2 

История* У 4 4 

Обществознание* Б 2 2 

Обществознание* У 4 4 

География Б 1 1 



Естественно-

научные 

предметы 

Физика* Б 2 2 

Физика* У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура Б 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО   34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИТОГО  3 4 

Всего часов в год  1156 1156 

 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

элективными учебными предметами. Выбор элективных учебных предметов 

осуществляется обучающимися в рамках предельно допустимой учебной нагрузки. 

 

Предметная 

область 

Автор Название Количе

ство 

часов 

Нормативный 

документ 

Естественные 

науки 

Стюхина Т. П.  Физика в 

примерах и 

задачах 

34 

 

Письмо  

министерства 

образования 

Саратовской 

области от 

08.07.2015 г. 

№ 01-26/4541 

Русский язык и 

литература 

Сторожева Т. Ю. Практическая 

стилистика 

34 

Общественные 

науки 

Каменчук И. Л. Актуальные 

вопросы 

обществознания 

34 

 

При изучении предметов «Английский язык», «Технология», «Информатика», 

«Физкультура» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Деление обучающихся на группы осуществляется также при реализации 

предметов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «История», «Обществознание», «Информатика» в 

зависимости от выбранного уровня (базового/углубленного) изучения предмета в 

соответствии с индивидуальными учебными планами обучающихся. 

Мониторинг и контроль уровня освоения обучающимися 10 - 11 классов 

образовательных программ по предметам, включенным в учебный план, 

осуществляется на промежуточной аттестации. Промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам учебного плана по полугодиям в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная (годовая/итоговая) аттестация обучающихся проходит в 

период с 12 апреля 2024 г. по 24 мая 2025 г.. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ "ГИМНАЗИЯ №58". 

 

Предмет/класс 10 11 

Русский язык Контрольный диктант Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Сочинение Эссе 

Иностранный язык Лексико-

грамматический тест 

Лексико-

грамматический тест 

Алгебра Контрольная работа Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Тест Тест 

История  Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Практическая работа Практическая работа 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Тест Тест 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Индивидуальный проект Учет текущих 

достижений 

Публичная защита 

Элективные учебные 

предметы 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(10 КЛАСС) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа* 

У 4 

Геометрия* У 3 

Вероятность и статистика* У 1 

Алгебра и начала 

математического анализа* 

Б 2 

Геометрия* Б 2 

Вероятность и статистика* Б 1 

Информатика* Б 1 

Информатика* У 4 

Общественно-научные 

предметы 

История* Б 2 

История* У 4 

Обществознание* Б 2 

Обществознание* У 4 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Б 1 

----- Индивидуальный проект  1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Практическая стилистика ЭП 1 

Физика в примерах и задачах ЭП 1 

Актуальные вопросы обществознания ЭП 1 

ИТОГО  3 

Всего часов в год 34 1156 

 

 

 

 

 



 

11 КЛАСС 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа* 

У 4 

Геометрия* У 3 

Вероятность и статистика* У 1 

Алгебра и начала 

математического анализа* 

Б 3 

Геометрия* Б 1 

Вероятность и статистика* Б 1 

Информатика* Б 1 

Информатика* У 4 

Общественно-научные 

предметы 

История* Б 2 

История* У 4 

Обществознание* Б 2 

Обществознание* У 4 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Б 1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Практикум по решению задач (физика) ЭП 1 

Деловые коммуникации в современном обществе ЭП 1 

Актуальные вопросы обществознания ЭП 1 

ИТОГО  3 

Всего часов в год 34 1156 
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